
身だしなみルール

(株)中の坊



身だしなみ 女性髪型モデル

１．後ろはシニョンでまとめる

・少しでも括れる長さの場合は、短くてもシニョンに入れる

２．フロントやサイドは動かないように
・就業中に髪を触ることのないようピン等で固定

３．ベリーショートは耳を出した状態で固定
・ボブはＮＧ 頭を動かして髪が揺れる状態はＮＧ

４．髪色はダークブラウン（レベル８）まで

サービス基準： Safety・Courtesy
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身だしなみ 男性髪型モデル

１．長髪は禁止

・襟に髪がかからない長さにする

２．前髪は眉にかからないように
・少し伸びている場合は、整髪剤で上げてセットする

３．サイドは耳がすっきりと出るように

４．髪色は黒のみ

サービス基準： Safety・Courtesy
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身だしなみ メガネ

１．メガネは目立たないフレームのみ可

・シルバーフレーム、シンプルな細見のフレーム→ＯＫ

２．柄や色付きのフレームは不可

３．セルフレーム（プラスチックフレーム）は不可

サービス基準： Safety・Courtesy

5



身だしなみ パンプス

１．革製のベーシックな形状のものを着用すること

２．飾りやストラップの付いたもの、カジュアルなもの

は不可

３．ヒールの高さは２～３㎝を基準とする

サービス基準： Safety・Courtesy
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身だしなみ つっかけサンダル（客室補助・浴場）

１．黒で無地のもの

２．クロックスはカジュアルすぎるため不可

サービス基準： Safety・Courtesy
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身だしなみ

女性注意点

１．ネイル、色付きマニキュア不可

２．付けまつ毛、カラーコンタクト不可

３．ストッキングは肌色のみ（柄、色、タイツはＮＧ）

男性注意点

１．ヒゲの剃り残しはＮＧ

２．靴下はダークカラーのみ、短すぎる丈は不可

男女共通

１．結婚指輪以外の装飾品（ピアス、ネックレス、リング、他）は不可

２．爪は伸ばさず短く切る

３．肌着や防寒着は制服の下から見えないように着用

４．肌着・防寒着の色は白・ベージュを基本とする

５．腕時計はカジュアルなものは避ける

６．香水や、香りの強い整髪剤はＮＧ

７．マスクは白色のみ

サービス基準：Safety・Courtesy
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